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GI KJØKKENET DITT 
ET FORFRISKENDE LØFT

Nye benkeplater kan gjøre den store forskjellen for 
kjøkkenet ditt.

En god benkeplate er avgjørende for kjøkkenets funksjona-
litet og utseende. Level by Fritzøe Engros består av et bredt 
sortiment benkeplater i tidsriktige dekorer. Med Level får du 
et ferdig konsept som er enkelt å montere og som du vil få 
glede av i mange år fremover. 

Det er på kjøkkenet maten lages, kosen skapes og den dyre-
bare tiden brukes. Bla deg igjennom brosjyren og finn din 
favoritt i Level sortimentet. 

Geir Hem 
Kategorisjef Interiør 
Fritzøe Engros AS

BY FRITZØE ENGROS



Level benkeplater i laminat er meget robuste og fås i et bredt ut-
valg dekorer. Bredden på 635mm passer de aller fleste ferdigbygde 
underskap. Benkeplatene leveres monteringsklare og har moderne 
rettkant som gjør dem enkle å tilpasse. Det følger med to ekstra 
kantlister i det originale laminatet til eventuell kapp/skjæring.  

Kantlist alle 4 sider 
Bredde på 635mm passer de fleste ferdigbygde underskap 
Antibakteriell overflate 
Moderne rettkant

54

LAMINAT

TEKNISK INFO & VEDLIKEHOLD

Level benkeplater i laminat er bygd opp med en spe-
sialkjerne i spon, belagt med et meget slitesterkt og 
robust høytrykkslaminat. Laminatet har antibakterielle 
egenskaper, som bidrar til en mer hygienisk overfla-
te. Undersiden er belagt med en beskyttende sperre, 
som hindrer inntrengende fukt fra blant annet opp-
vaskmaskiner. 

VEDLIKEHOLD
Benkeplater i laminat rengjøres enkelt med vann og 
mild såpe.

NYHET - nå med kantlist på alle fire sider

LEVEL BENKEPLATE

28mm x 3020mm x 635mm



KLASSISK HVIT

SORT SKIFER

NOBB: 60016075
28mm x 3020mm x 635mm

NOBB: 60016076
28mm x 3020mm x 635mm
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LAMINAT

TERAZZO

SORT GRANITT

NOBB: 60016071  
28mm x 3020mm x 635mm

NOBB: 60016068
28mm x 3020mm x 635mm

KERAMIKK 

NOBB: 60016067
28mm x 3020mm x 635mm

HVIT MARMOR

NOBB: 60016074
28mm x 3020mm x 635mm

MOON

MODNET EIK

NOBB: 60016079
28mm x 2040mm x 635mm

NOBB: 60016078
28mm x 2040mm x 635mm

SORT GRANITT 

NOBB: 60016080
28mm x 2040mm x 635mm

SORT SKIFER

NOBB: 60016077
28mm x 2040mm x 635mm

MOON

NOBB: 60016072
28mm x 3020mm x 635mm

7

DRIVVED

NOBB: 60016070
28mm x 3020mm x 635mm

LYS EIK

NOBB: 60016073
28mm x 3020mm x 635mm

MODNET EIK

NOBB: 60016069
28mm x 3020mm x 635mm

Scann QR kode for utvidet 
produktinformasjon

TIPS
Vi er opptatte av å kaste mindre. For å redusere materialsvinn tilbyr vi nå 
et utvalg laminat benkeplater i kortere lengder. Det nye formatet passer 
ypperlig til blant annet mindre boenheter eller på hytta. 
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Level benkeplater i Fenix laminat har den originale 
anti fingerprint overflaten, som skal forhindre finger-
merker og fettflekker fra å sette seg fast. Bredden på 
635mm er tilpasset de fleste ferdigbygde underskap.

Fenix har moderne rettkant og er enkel å tilpasse et-
hvert kjøkken. Benkeplaten er utstyrt med kantlist 
på langside i front. Bakside og bakkant er limt med 
balansepapir, som hindrer gjennomtrengende fukt. 
Kortsidene har åpne sponkanter. Ekstra kantlister må 
bestilles separat.

FENIX LAMINAT
29mm x 3050mm x 635mm 
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Anti fingerprint overflate 

Bredde på 635mm passer de fleste ferdigbygde underskap 

Moderne rettkant

Slitesterk og enkel å vedlikeholde 

FENIX SVART ANTI FINGERPRINT 0720

NOBB: 57746201
29mm x 3050mm x 635mm

TEKNISK INFO & VEDLIKEHOLD

Benkeplaten har en kjerne av spon med soft touch laminat 
og en silkematt overflate, som ikke reflekterer sollys.

VEDLIKEHOLD
Benkeplater i laminat rengjøres enkelt med vann og mild 
såpe.

Scann QR kode for utvidet 
produktinformasjon

LEVEL

NOBB BENKEPLATE: 57746235
29mm x 3050mm x 635mm

FENIX HVIT ANTI FINGERPRINT 0032

FENIX LONDON GRÅ ANTI FINGERPRINT 0718

NOBB BENKEPLATE: 57746216
29mm x 3050mm x 635mm

FENIX TITANIUM ANTI FINGERPRINT 2638

NOBB BENKEPLATE: 57746220
29mm x 3050mm x 635mm

KANTLIST

Må bestilles separat.

FENIX SVART
NOBB: 60000542
FENIX LONDON GRÅ
NOBB: 60000543
FENIX TITANIUM
NOBB: 6000544
FENIX HVIT
NOBB: 60000545
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VEDLIKEHOLD

Vi anbefaler at det etter montering oljes på nytt for å mette over-
flaten. Jevnlig vedlikehold er viktig for å bevare produktet. Vi an-
befaler å olje benkeplaten årlig. 

Ved rengjøring av overflaten benyttes det kun en fuktig klut. Milde 
rengjøringsmidler kan benyttes ved behov. La ikke flytende væske 
bli liggende på overflaten og sørg for at den er tørr etter bruk. 

Eik er et av Norges mest etterspurte treslag. Med sitt rustikke og 
varme utseende gir en benkeplate i eik et eksklusivt og tidløst 
preg på ethvert kjøkken. 

Level benkeplater i heltre eik leveres med fingerskjøtt. Stavene i 
benkeplaten kan variere i utseende og farge, og gir ett flott spill. 
Overflaten er meget robust og slitesterk. Benkeplaten har svakt 
avrundet kant på alle fire sider. Benkeplatene leveres grunnoljet. 
Grunnoljingen fremhever treverkets karakter og naturlig utseende 
og beskytter mot slitasje og misfarging av treverket.

BENKEPLATER 
HELTRE EIK

HELTRE EIK OLJET 40mm
NOBB: 57739337
40mm x 3020mm x 635mm

HELTRE EIK OLJET 27mm
NOBB: 57739322
27mm x 3020mm x 635mm

Bredden på 635mm passer de fleste ferdigbygde underskap
Naturlig og tidløst utseende
Holdbar og robust
Leveres grunnoljet

27mm x 3020mm x 635mm  

Scann QR kode for utvidet 
produktinformasjon
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LEVEL BENK/ARBEIDSPLATE HELTRE EIK RUSTIKK

27mm x 2000mm x 635mm

Level heltre arbeidsplate i eik gir mange bruksmuligheter og kan enkelt bearbeides. 
Platen leveres ubehandlet og oljes etter behov og bruksområde. Arbeidsplaten gjør 
seg utmerket som for eksempel kjøkkenbenk, bord og hyller. Her er det kun fantasien 
som setter begrensninger.

Bredden på 635mm passer de fleste ferdigbygde underskap 
Rustikk utseende 
Kan bearbeides for en finere overflate 
Skarpkant

VEDLIKEHOLD

Level arbeidsplate bør oljes med egnet olje. 

C/D KVALITET

Scann QR kode for utvidet 
produktinformasjon

NOBB: 60027289
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Dersom den nye benkeplaten må kappes til, bør du bruke en fin-
tannet håndsag eller stikksag. Bruker du håndsag skal dekorsiden 
være vendt opp når du kapper og motsatt dersom du bruker stikk-
sag. Det medfølger to ekstra kantlister i det orginale laminatet. Før 
du limer på disse må du pusse ned sag-snittet.  

Tips: bruk en trekloss med sandpapir rundt. Lim deretter på kant-
listen med kontaktlim og tilpass slik at listen er festet på langs 
med toppen av benkeplaten. Puss til helt jevn. 
I underkant skjæres den utstikkende delen av listen bort, før du 
pusser det jevnt. Ved utskjæring for kjøkkenvask benyttes mal fra 
leverandør av vask. Vi gjør oppmerksom på at benkens innerkant 
må forsegles. 

Overgangen mellom vask og benkeplate må være tett. Bruk der-
for gummi/plastlist som følger med kjøkkenvasken. Dersom du har 
tetningslisten, tetter man overgangen best ved kontaktlim og sili-
kon rundt vasken. Ved montering av oppvaskmaskinen følger det 
med egen folie fra leverandør som skal benyttes. 

Til slutt skrur du fast benkeplaten i kjøkkeninnredningen fra un-
dersiden og med gamle skruhull/beslag. 

MONTERING LAMINAT

VERKTØYLISTE

• Drill 
• Stikksag eller håndsag 
• Borr/skruer 
• Sandpapir og pussekloss

SE VÅR MONTERINGSVIDEO HER

MONTERING LAMINAT
FØR MONTERING
Avemballer platen og se at benkeplaten er 
tørr. Se etter eventuelle skader og feil. Sjekk 
deretter at underskapene er helt rette før du 
starter på monteringen. 

Se produktinformasjon som følger med 
benkeplaten og sett deg godt inn i monte-
ringsanvisningen. Se også malen som følger 
med leverandør av vask og merk ut for vask/
steketopp. 

TIPS
Skal hull skjæres ut med stikksag anbefaler 
vi å feste tape der det skal skjæres ut, for 
å hindre utflising i laminatet. Hvis du bruker 
elektrisk stikksag/skinnesag, skal laminatet 
være vendt ned. Bruker du en manuell sag, 
skal laminatet opp. 

Puss ned kantene og spray deretter med  
kontaktlim. Vi anbefaler to strøk. Spray fra 
baksiden for å hindre søl. 

UTSKJÆRING FOR VASK/STEKETOPP 
Vask/Steketopp har egen anbefaling som 
medfølger og normalt en aluminiumsfolie 
som skal limes på sponkanten, der vasken 
skal monteres. Denne skal benyttes for å 
hindre at varme og fukt ødelegger spon-
kjernen på laminatet. Rundt vask/stektopp 
anbefaler vi en silicon fuge. 

VERKTØYLISTE

• Drill 
• Stikksag eller håndsag 
• Borr/skruer 
• Sandpapir P100 og pussekloss 

KANTLIST 
Påse at kuttet er jevnt og rett. Puss overfla-
ten med sandpapir og kloss. Sørg for at kut-
tet er støvfritt, sett deretter på en tape bit 
på i kant med laminatet for å unngå limsøl.  

Påfør 2 strøk på sponet og 1 strøk på kant-
listen. Første strøk med lim er til forsegling 
av spon, mens andre strøk er til påføring av  
selve kantlisten. Limet bør semi-herdes før 
kantlisten settes på benkeplaten, men sjekk 
limets egenskaper fra produsent og deres 
anbefaling. Kantlisten legges jevnt med 
overkant. 

TIPS
Er man uheldig og gjør feil kan ikke kantlis-
ten dras av, men må varmes opp med f.eks. 
et strykejern før man får fjernet den. Det 
følger med 2 ekstra kantlister i pakken, slik 
at du har 1 ekstra kantlist å jobbe med hvis 
du skulle være uheldig. 

Overskytende materiale fra kantlisten skjæ-
res av med skarp kniv og pusses deretter 
med med sandpapir på kloss. Pass på vin-
kelen når du pusser. 

 

V
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Dersom den nye benkeplaten må kappes til, bør du bruke en fin-
tannet håndsag eller stikksag. Bruker du håndsag skal dekorsiden 
være vendt opp når du kapper og motsatt dersom du bruker stikk-
sag. Det medfølger to ekstra kantlister i det orginale laminatet. Før 
du limer på disse må du pusse ned sag-snittet.  

Tips: bruk en trekloss med sandpapir rundt. Lim deretter på kant-
listen med kontaktlim og tilpass slik at listen er festet på langs 
med toppen av benkeplaten. Puss til helt jevn. 
I underkant skjæres den utstikkende delen av listen bort, før du 
pusser det jevnt. Ved utskjæring for kjøkkenvask benyttes mal fra 
leverandør av vask. Vi gjør oppmerksom på at benkens innerkant 
må forsegles. 

Overgangen mellom vask og benkeplate må være tett. Bruk der-
for gummi/plastlist som følger med kjøkkenvasken. Dersom du har 
tetningslisten, tetter man overgangen best ved kontaktlim og sili-
kon rundt vasken. Ved montering av oppvaskmaskinen følger det 
med egen folie fra leverandør som skal benyttes. 

Til slutt skrur du fast benkeplaten i kjøkkeninnredningen fra un-
dersiden og med gamle skruhull/beslag. 

MONTERING LAMINAT

VERKTØYLISTE

• Drill 
• Stikksag eller håndsag 
• Borr/skruer 
• Sandpapir og pussekloss

SE VÅR MONTERINGSVIDEO HER

MONTERING HELTRE
FØR DU STARTER 
La platen ligge i romtemperatur i 3 døgn, 
gjerne på bjelker for å sikre jevn temperatur 
på alle sider. Ubehandlede benkeplater skal 
oljes på over- og undersiden før de monte-
res. 

MONTERING
Sjekk platen for eventuelle synlige feil før 
montering. Utfør deretter mål for saging og 
skjær til.

I skap uten topp brukes vinkeljern med 
avlange skruehull. Monter vinkeljernene 
på skapet. Fest deretter benkeplaten til 
skap-skroget, i de avlange hullene på vin-
keljernet. Dette er viktig for å kunne ta opp 
bevegelser i benkeplaten.  Skru fra under-
siden. 

TIPS
Sjekk at underlaget et stabilt, helst fast-
skrudd før man skjærer ut, for å unngå vi-
brasjoner. Skal benkeplaten skjæres ut for 
vask anbefales det avstiving med en planke 
festet med tvinge, for å sikre at benkepla-
ten  er stabil og for å unngå sprekk. Beregn 
minimum 20-40 cm fra kant inn til plate.  Ta 
ut for steketopp og vask. Bruk et 10mm borr 
og lag et hull, slik at du får plass til bladet på 
stikksagen.
 

VERKTØYLISTE

• Drill 
• Stikksag 
• Borr/skruer 
• Sandpapir P100

TIPS 
Når du skjærer ut for vask sitter du igjen 
med et godt stykke treverk, som du siden 
kan pusse ned, olje og bruke som skjærefjøl 
på den lekre nye benkeplaten din. 

Forsegl enden med silikon rundt oppvask-
kum, husk aliminiums tapen rundt koketopp. 
Ta høyde for for at materialet beveger seg 
og sett av rom rundt installasjonene. 

NB! Ikke bruk lim i sammenføyingene i hjør-
nene, men fugemasse. Bruk vannfast fuge-
masse/silikon i overganger mellom plate/
vegg/oppvaskkum. 

Ved montering av lukkede elementer, som 
for eksempel hjørneløsninger, skal det bo-
res 2-3 hull (diameter. 50-100 mm) og c/c 
20-40, for at benkeplaten skal få bevege 
seg. Ved komfyrhjørnet skal bakkanten all-
tid understøttes for å unngå skjevheter. 
Fritthengende benkeplater skal alltid under-
støttes når overheng blir større enn 300mm. 

 

V
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Lurer du på hvordan benkeplaten ser ut i et miljø? 
Skann QR-koden for å prøve vår 3D-konfigurator.  
 
Her kan du velge mellom ulike benkeplater og ulike 
kjøkkenfronter for å se hva som passer best 
sammen. 

PRØV VÅR 3D KONFIGURATOR FOR Å SE
BENKEPLATEN UTSTILT PÅ KJØKKENET
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Vi lagerfører benkeplater i ulike tresorter og 
strekker oss langt for at du skal få den ben-
keplaten du ønsker. Se www.fritzoeengros.no 
for utvidet informasjon. 
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